
 
オーチャード・グランプリ 書類審査 ポーズ写真見本 

女性 (ジュニアⅠ,Ⅱ,シニア部門共通) 

エファッセ・タンデュドゥバ

ン、アームス 4 番 

アン・ファス(正面)、ア・ラ・

セコンド、アン・レール、ア

ームス 2 番 

1 番アラベスク(横向き)、ポ

ワント 

エファッセ・タンデュドゥバ

ン、アームス 4 番 

 

アン・ファス(正面)、ア・ラ・

セコンド、アン・レール、ア

ームス 2 番 

1 番アラベスク(横向き) 

 ①  ②  ③ 

 ①  ②  ③ 

男性 (ジュニアⅠ,Ⅱ,シニア部門共通) 

・下記見本の通りに撮影してください。写真には応募者 1名のみが写るようにし、背景は極力写り込む物が無いよ

うに撮影してください。 

・撮影の際、女性はシンプルなレオタードと、白かピンクのタイツのみを着用、髪はシニヨンにしてください。 

男性は身体にフィットした無地のＴシャツ、またはレオタード、タイツ（ソックス）にバレエシューズを着用し、

髪は邪魔にならないようにセットしてください。原則としてマスクは着用せず撮影してください。 

・女性の写真①②はバレエシューズでも構いません。写真③のみポワントを履いて撮影してください。 

・写真の修整・加工は写真自体の明るさやサイズ調整のみ可。人物への加工は一切認められません。 

・写真 1枚につきファイルサイズを 1GB以内に収めてください。1GB を超えてしまう場合は、オンライン上の容

量圧縮サービスなどを利用して 1GB以内に収めてください。 

 


